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Perestroika 

und Glasnost 

Glasnost (übersetzt sinngemäß 

"Transparenz") setzt darauf an, das 

gesamte staatliche Handeln in der 

Sowjetunion für das Volk insgesamt 

nachvollziehbarer und transparenter zu 

gestalten. 

 

Perestroika (übersetzt "Umstrukturierung") 

wird die ab 1986 von Gorbatschow 

eingeleitete Modernisierung des 

wirtschaftlichen, politischen und 

gesellschaftlichen Systems der Sowjetunion 

bezeichnet. 

 

 

- Transparenz 

- Stärkung der allgemeinen Rede- und  

  Pressefreiheit 

- freie Wahlen und eine starke Gewaltenteilung  

  im Sinne eines funktionierenden  

  Rechtsstaatprinzips 

  → Etablierung demokratischer Strukturen 

- Entspannungspolitik mit Westen 

- Entspannungspolitik zw. Sowjetunion  

  und USA fördert nukleare Abrüstung 

- Abrüsten statt Wettrüsten 

→ Vertrag am 08.12.1978 zwischen US- 

     amerikanischen Präsidenten Ronald  

     Reagan und Michail Gorbatschow  

    (beinhaltet Rückzug aller  

     Mittelstreckenraketen aus Europa) 

- Militärausgaben wurden reduziert 

- Abschaffung Breschnew-Doktrin 

- Marktliberalisierung 

- mehr Autonomie/ Selbstständigkeit für 

  Unternehmen 

- mehr Entscheidungsfreiheit für Arbeiter 

  → erhöhte Löhne 

- Gesetz über Genossenschaften 

- Ende Außenhandelsmonopol 

  → Verbesserung Außenhandelsbeziehungen 

  → Gewinnung von Kapital und moderne  

       Technologie 

- Lockerung der Zentralverwaltungswirtschaft  

 → massive Steigerung der wirtschaftlichen 

      Effizienz 

- Entlassung von Gefangenen 

- friedliche Demonstrationen 

- positiv für ganzen Ostblock 

- Beitrag zum Mauerfall und zur Einheit  

  Deutschlands 

 

- Bevölkerung konnte nur unter verschiedenen  

  Kandidaten der Partei KPdSU wählen 

- Aufdeckung unzähliger Affären der Regierung;  

  Lügen zu Umweltkatastrophen und Gewalt- und  

  Kriegsverbrechen von Stalin kamen an die  

  Öffentlichkeit  

- Transparenz führte zu Entsetzen 

- Vertrauen der Bevölkerung nicht erlangt 

- Medien dienen als Plattform öffentlicher  

  Kritik am Regime 

  → öffentliche Debatten und Diskussionen 

- Abstand zwischen Nachfrage und Angebot  

  größer 

- keine vollständige Umstellung auf das System 

  der Marktwirtschaft 

- große wirtschaftliche Instabilität 

- Zusammenfall der Sowjetunion 

 

Ziele 

- Erneuerung des stalinistischen Systems in  

  der Sowjetunion 

- innenpolitische Absichten waren  

  technischer Fortschritt, Kampf gegen  

  Korruption, Schließung verlustreicher  

  Unternehmen, weniger Bürokratie, Ver-    

  besserung der Konsumgüterversorgung 

- außenpolitisch waren es Abrüstungsmaß-  

  nahmen, Entspannungspolitik und eine  

  wirtschaftliche Zusammenarbeit mit dem  

  Westen 

 


